
 
      Studienseminar GHRF Marburg  

     COACHING – Angebot im Rahmen der Ausbildung  

 

 
 

 
Name:    Rebecca Strauch  
 
Ausbildung:  HR Lehrerin (Englisch, Französisch) 
   Rektorin als Ausbildungsleiterin / StS GHRF Marburg 
 
Arbeitsbereiche: Fachmodul Englisch, Modul DFB sowie EBB, VINN & BRH, 

Coaching 
 
Coaching:  NI – Neurosystemische IntegraƟon (basierend auf 

Erkenntnissen der Neurobiologie, der Polyvagal- und 
Bindungstheorie, des Ego State Ansatzes sowie der 
systemischen und schemaorienƟerten Beratung)  

 
Angebot:   Einzelgespräche, bei Bedarf auch digital 
 
Kontakt:   rebecca.strauch@schule.hessen.de  
 
 
„Das Leben bringt uns ständig neue Herausforderungen und Chancen. Wenn wir 
den Mut haben, uns den Herausforderungen zu stellen und die Chancen zu 
ergreifen, entwickeln wir uns weiter. Coaching bedeutet für mich, einen 
geschützten Raum zu eröffnen, um die damit verbundenen Themen anzusprechen 
und gemeinsam neue PerspekƟven und Möglichkeiten im Umgang mit der 
SituaƟon zu finden, eigene Lösungsideen zu entwickeln sowie vorhandene 
Ressourcen zu akƟvieren und zu stärken.“  
  
 


